Platformy edukacyjne i1 strony o zawodach

MAPA KARIER

Najbardziej popularna i interaktywna darmowa platforma edukacyjna dla uczniow, rodzicéw
1 nauczycieli. Pozwala bada¢ $ciezki kariery, wymagane kompetencje i typowy dzien pracy w
konkretnych zawodach.

https://mapakarier.org/

ZINTEGROWANY SYSTEM KWALIFIKACJI

Oficjalny portal opisujacy konkretne umiejetnosci 1 kwalifikacje rynkowe zdobywane na
roznych etapach edukacji.

https://kwalifikacje.gov.pl/

ZINTEGROWANA PLATFORMA EDUKACYJNA

Materiaty dydaktyczne, e-materialty z zakresu doradztwa zawodowego 1 preorientacji
zawodowej przygotowane przez MEIN.

https://zpe.gov.pl/



Ogolnopolskie bazy zawodow i szkol

WYSZUKIWARKA OPISOW ZAWODOW / INFOdoradca+ (Wortal Publicznych Stuzb
Zatrudnienia

Oficjalna rzadowa baza danych zawierajaca peing klasyfikacje zawodow, szczegdtowe opisy
wymagan, zadan 1 warunkoéw pracy.

https://psz.praca.gov.pl/rynek-pracy/bazy-danych/infodoradca

BAZA ZAWODOW KOWEZiU / ORE (O$rodek Rozwoju Edukacii)

Informatory o zawodach szkolnictwa branzowego oraz Sciezkach ksztalcenia w szkotach
ponadpodstawowych.

https://doradztwo.ore.edu.pl/

Rejestr Szko6t 1 Placowek Oswiatowych (RSPO)

Oficjalny, rzadowy rejestr prowadzony przez Ministerstwo Edukacji Narodowej. Pozwala
rodzicom 1 uczniom zweryfikowa¢ kazda szkot¢ w Polsce, jej adres, publiczny/niepubliczny
charakter oraz dane kontaktowe.

https://rspo.gov.pl/



Prognozy na zapotrzebowanie pracownikow

BAROMETR ZAWODOW

Coroczna, oficjalna prognoza rynku pracy tworzona na zlecenie Ministerstwa. Pozwala
sprawdzi¢ zawodowe deficyty 1 nadwyzki z podzialem na cala Polske, poszczegdlne
wojewddztwa oraz konkretny powiat.

https://barometrzawodow.pl/




Testy typow osobowosci, predyspozycji rynkowych,
zainteresowan i kierunkow ksztalcenia

Wazne: Wyniki testow online majg charakter wylacznie orientacyjny i pomocniczy — nie
stanowig jednoznacznej diagnozy ani ostatecznej decyzji o Twojej przysztosci. Traktuj je jako
ciekawy punkt wyjscia do rozmowy!

1 6Personalities (Test Osobowosci MBTI)

Jeden z najbardziej popularnych i angazujacych mtodziez testow rol w zespole oraz typow
osobowosci. Daje swietny punkt wyjscia do rozmowy o mocnych stronach 1 predyspozycjach
W miejscu pracy.

https://www.16personalities.com/pl

Zawodometr

Prosty kwestionariusz online sktadajacy si¢ z badania zainteresowan (np. humanistycznych,
technicznych, spotecznych) oraz predyspozycji do pracy w konkretnym srodowisku. Utatwia
dopasowanie profilu szkoty ponadpodstawowe;.

https://zawodometr.pl/2-quiz.php

Filtr Preferencji na Mapie Karier

Dziala jak interaktywny quiz. Uczen zaznacza m.in. poziom kontaktu z ludzmi, wysitek
fizyczny czy preferowane przedmioty szkolne, a system generuje list¢ idealnie pasujacych
zawodow.

https://mapakarier.org/filtr-preferencji/

Gry 1 narzedzia interaktywne do badania predyspozycji (strefa dla uczniéw, rodzicow i

nauczycieli)

Interaktywne ¢wiczenia i mini-gry dla mtodziezy, ktére w przystepny sposob pomagaja
pozna¢ wlasne cechy osobowosci, umiejetnosci migkkie oraz dopasowac je do kategorii
zawodowych.

https://dokariery.pl/



Inspiracje i Sciezki kariery

(Audio, Wideo 1 Multimedia)

Zaprojektu; Swoja Przysztos¢ — Centrum Doradztwa Zawodowego dla Miodziezy

Serwis zawierajagcy materialy wideo, wywiady z przedstawicielami réznych profesji oraz
podcasty i e-booki pomagajace milodziezy zrozumie¢ powigzania migdzy ich pasjami a
wybranym zawo https://www.cdzdm.pl/

Katalog Zawodow Sektorowych (Instytut Badan Edukacyijnych)

Materiaty 1 infografiki prezentujgce nowoczesne branze rynkowe (np. IT, zielona

gospodarka, logistyka, mechatronika). Swietne zrodto wiedzy o zawodach przysztosci dla
uczniow klas 7-8.

https://kwalifikacje.edu.pl/



